AUSPICIOS SOLICITADOS
Trucos y retos en la

ARTROSCOPIA de MUNECA
oct/23

OBJETIVO DEL CURSO Curso 100% prdctico de
S[[“ﬂ iniciacion y actualizacion

El curso estd orientado a médicos especialistas en Cirugia Ortopédica
y Traumatologia interesados en cirugia de mano para la iniciacién y
actualizacion de la utilizacién de la artroscopia de mufieca en su practica
clinica y otras herramientas minimamente invasivas, asi como el
tratamiento quirdrgico de la artropatia degenerativa de la articulacion
trapeciometacarpiana.

FORMATO DEL CURSO
El curso se desarrollara en dos sesiones diarias, jueves 19 y viernes 20.

Jueves mafiana 10:30 a 13:30 parte tedrica con ponencias de diez minutos
sobre generalidades de la artroscopia mufieca y distintos procedimientos
artroscopicos, también se abordara en tratamiento integral de la artropatia
degenerativa de artropatia TMC con discusién y preguntas al final de las
ponencias.

Jueves tarde 14:30 a 18:30 parte practica en espécimen fresco con cuatro
practicas de una hora sobre técnica basica de artroscopia mufieca y tres
procedimientos artroscépicos. PATROCINAN:

Viernes maifiana 08:30 a 13:45 parte practica con cinco practicas de una

hora sobre cinco procedimientos artroscopicos. Arihré?(% 2 CONMED @ R ST&&&:@HEME’PIC

Viernes tarde 14:30 a 16:30 parte practica con dos procedimientos no
artroscopicos: artroplastia TMC y liberacién endoscépica de nervio mediano
en canal del carpo.
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=% DIRECCION Y ORGANIZACION

Dr. Marcos Cruz Sénchez. H. Dos de Maig. Traumaunit Centro Médico Teknon. Barcelona

Dr. Jaime de la Torre Rojo. Traumaunit Centro Médico Teknon. Barcelona

jueves /19

10:30-10:40

10:40-10:50

10:50-11:00

11:00-11:10

11:10-11:20

11:20-11:30

11:30-11:40

11:40-12:10

12:10-12:20

12:20-12:30

12:30-12:40

12:40-12:50

12:50- 13:00

13:00-13:30

13:30- 14:30

Portales y técnica en artroscopia de mufieca
Dra. Montserrat Ocampos

Anatomia artroscépica muieca
Dra. Mireia Esplugas

Tratamiento artroscépico de los gangliones dorsales y volares
Dr. Jaime de la Torre

Exploracién artroscépica y tratamiento de la inestabilidad escafolunar
aguda
Dr. Francisco Javier Lucas

Lesiones del CFCT. Tipos y tratamiento
Dr. Cristdébal Martinez

Sindrome impactacién ulno-carpiano. Wafer artroscépico y osteotomia
de acortamiento ulnar

Dr. Pau Lépez-Osornio

Tratamiento asistido por artroscopia de las fracturas de escafoides
carpiano

Dr. Vicente Carratala

Pausa café

Tratamiento asistido por artroscopia de las fracturas de radio distal
Dr. P.J. Delgado

Papel de la artroscopia en las lesiones ECU
Dr. Fernando Corella

Artroscopia TMC. Algoritmo tratamiento
Dr. Rafael Laredo

Artropatia STT, artroscopia
Dr. Joaquim Casafias

Artroplastia substitucion TMC, ;cémo y cuando?
Dr. Marcos Cruz

Discusiones preguntas o casos clinicos

Comida

sanTiago de

composTeLa

14:30

15:30

16:30

17:45

18:45

viernes/ 20

PRACTICA: Anatomia artréscopica. VIDEOTECNICA
Dra. Mireia Esplugas

PRACTICA: Sutura del FCT. VIDEOTECNICA
Dr. Cristébal Martinez

PRACTICA: Procedimiento wafer artroscépico y osteotomia acortamiento
cdbito. VIDEOTECNICA
Dr. Pau Lépez-Osornio

PRACTICA: Sutura y reparacién del ligamento escafolunar. VIDEOTECNICA
Dr. Francisco Javier Lucas

FIN JORNADA
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08:30

09:30

10:15

11:15-11:45

11:45

12:45

13:45-14:30

14:30

15:30

16:30

PRACTICA: Gangliones dorsales. VIDEOTECNICA
Dr. Jaime de la Torre

PRACTICA: Exploracién ECU. VIDEOTECNICA
Dr. Fernando Corella

PRACTICA: Fractura de escafoides asistida por artroscopia. VIDEOTECNICA
Dr. Vicente Carratala

Pausa café

PRACTICA: Fractura de radio distal. VIDEOTECNICA
Dr. P.J. Delgado

PRACTICA: Artroscopia TMC y plastia de suspensién. VIDEQTECNICA
Dr. Rafael Laredo/ Dr. Fernando Corella

Comida

PRACTICA: Artroplastia TMC. VIDEOTECNICA
Dr. Marcos Cruz

PRACTICA: Neurolisis mediano Centerline Arthrex. VIDEQTECNICA
Dr. Francisco Javier Lucas

CLAUSURA CURSO




